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daruiesc un ultim principiu pe care aplicandu-l in viata ta,
iti poti armoniza relatiile.

Foarte multi oameni nu constientizeaza niciodata aspectul
despre care iti voi vorbi astazi. De aceea, eu te consider un
privilegiat. Toate meritele iti revin insa tie pentru ca ai
luat decizia de a participa la acest program.

In continuare o s& iti spun direct cel mai important lucru pe
care vreau sa ti-l transmit astazi si pe care majoritatea nu
il constientizeaza.

Ce nu iti place la tine, se reflecta in relatiile tale

Iar cu cat mai multe sunt lucrurile care nu iti plac la tine,
cu atat mai mult au de suferit relatiile tale.

Este suficient doar sa privesti in jur si sa iti dai seama ca
un astfel de rationament este contraintuitiv pentru
majoritatea oamenilor. Si asta fiindca majoritatea cauta
solutii in exterior.

Ei se gandesc ca daca nu experimenteaza relatii armonioase ar
trebui sa mearga la un curs de comnicare sau ar trebui sau ar
trebui sa aplice tehnici psihologice de persuasiune pe
ceilalti. Sau ar trebui sa citeasca o carte despre ce metode
sa aplici pentru a-ti face mai multi prieteni. Si altele
precum acestea.

Acum sper sa nu ma intelegi gresit. Atat tehnicile de
comunicare cat si psihologia practica sunt utile 1intr-o
oarecare masura. Dar atat timp cat nu lucrezi la sursa reala a
lipsei de armonie in relatii, o sa faci doar progrese foarte
mici. Iar tu nu iti doresti asta.

In continuare o sd iti dau cAteva exemple concrete ca sa vezi
cum faptul ca nu 1iti place ceva la tine, 1iti afecteaza
relatiile. Iar dupa exemple, o sa inchei articolul cu cateva
sugestii pe care le poti pune in aplicare pentru a reusi sa te



imbratisezi si accepti pe tine insuti. Si facand asta,
rezultatul final va fi, desigur, armonizarea relatiilor tale.

Exemple
1.Daca vrei sa scapi de un viciu, dar nu ai reusit inca

Si o sa iau ca exemplu fumatul. Este o practica foarte
intalnita, si 1ti este usor sa relationezi cu acest exemplu,
chiar daca nu fumezi. Cu siguranta ai intalnit fumatori in
aceasta viata.

Asadar, imagineaza-ti ca tu fumezi, dar nu iti place asta la
tine. Si ai vrea sa te lasi. Ba chiar ai si incercat de
cateva ori, dar fara succes.

0 componenta esentiala in relatii este comunicarea. Acum, dat
fiind faptul ca nu iti place la tine faptul ca fumezi si nu ai
imbratisat acest aspect al tau, tu te iriti destul de repede
cand vine vorba despre subiectul fumat.

Aflandu-te intr-o zi la serviciu, un coleg de munca face o
gluma despre fumatori. Sau citeste un banc cu fumatori pe
internet.

Din cauza frustrarii acestui viciu din tine, reactia ta poate
fi zeflemitoare sau violenta la adresa omului care a facut o
gluma nevinovata.

Omul respectiv se va simti cel mai probabil atacat. Iar de
aici se poate ajunge chiar la o cearta. Sa zicem ca situatia
este una fericita si nu se ajunge la cearta. In viitor insa,
cu siguranta omul fata de care ai reactionat violent, nu va fi
deschis cu tine. Iar o relatie armonioasa cu el, nu va fi
altceva decat un vis frumos.

2. Daca nu iti place la tine faptul ca esti gras

Eu nu pot sti daca ai sau nu ai greutatea ideala. Sunt in
program atat oameni care sunt supli, dar sunt si mai plinuti.



Important este totusi sa prinzi ideea din spatele acestor
exemple si nu sa te regasesti neaparat in ele.

Fumatorul din exemplul de adineaori incerca sa se lase, nu
reusea, Si se ura pentru asta. Plinutul din exemplul curent
si-ar dori greutatea ideala, a si scazut in greutate de cateva
ori, dar de fiecare data s-a reintors la statutul de
supraponderal.

Aceasta fiind situatia, lui nu 1i place acest aspect al vietii
sale. Nu i1i place ce vede in oglinda, iar in timp devine chiar
putin frustrat.

Sa zicem ca un prieten pe care si l-a facut de curand 1ii
propune sa mearga impreuna la strand. Prietenul 1l accepta
exact asa cum este. Numai ca un astfel de moment poate
declansa usor toate frustrarile din el. Iar odata declansate,
va refuza propunerea prietenului.

Numai refuzul in sine va departa relatia de armonie. Asta ca
sa nu mai luam in calcul un eventual refuz fortat care scoate
la iveala frustrarile.

Asadar, iata un al doilea exemplu prin care faptul ca nu te
accepti si imbratisezi pe tine, poate conduce la lipsa de
armonie in relatii.

A nu implica neaparat B

Inainte s& trecem la sugestiile concrete vreau sa lamuresc un
aspect. In primul rand, sunt constient cad nu tot timpul se
intampla asa.

Adica nu tot timpul daca cineva fumeaza sau este
supraponderal, isi va periclita relatiile. Am vazut o groaza
de oameni care fumeaza sau sunt supraponderali si
experimenteaza relatii armonioase.

Faptul ca exista aspecte in tine pe care nu le imbratisezi si
accepti, asta este ceea ce conduce la lipsa de armonie 1in



relatii.

Iar in continuare o sa iti insirui acele sugestii concrete pe
care le poti aplica pentru a incepe sa te iubesti, accepti si
imbratisezi asa cum esti.

1.In primul rand constientizeaza ce nu iti place la tine

Daca esti ca majoritatea oamenilor ai cel putin un aspect al
tau pe care il renegi. Poate fi vorba de greutate. Poate fi
vorba de un aspect ce tine de trupul tau. Sau poate fi vorba
chiar de un viciu sau de un sistem de gandire.

Foarte multi oameni nu isi iau niciodata ragazul pentru a
constientiza acest aspect al vietii lor.

Ceea ce nu accepta in ei este ,ascuns la vedere” si le
pericliteaza relatiile. Daca aceasta era situatia si pentru
tine pana astazi, acest lucru nu se va mai intampla si de
astazi inainte.

Fiindca ce iti propun eu este sa iei o foaie de hartie si un
instrument de scris si sa faci o lista. In lista treci ce nu
iti place la tine.

Dar te rog sa fii sincer, fiindca altfel iti irosesti timpul
inutil. Trece cu calm si sinceritate in lista tot ceea ce nu
iti place la tine.

2. Avand lista in fata, cauta cel putin 3 aspecte pozitive
pentru fiecare punct

Stiu ca s-ar putea dovedi o sarcina destul de dificila. Dar
exercitiul nu poate fi considerat terminat pé&na cand nu ai
gasit 3 aspecte pozitive pentru fiecare punct din lista.

Ideea este ca nimic din ce crezi tu ca este negativ, nu se
intampla sa nu aiba absolut niciun aspect pozitiv. Si nimic
din ce consideri tu pozitiv, nu poate exista daca nu exista si
aspecte negative acolo.



De exemplu, hai sa vedem ce aspecte pozitive ar putea avea
fumatul. 0 sa iti spun primele care imi vin in minte:

1. te relaxeaza pe moment
2. reduce riscul de Parkinson
3. reduce riscul de boala la genunchi

Iar daca insisti(si te rog sa o faci) o sa gasesti si tu minim
3 aspecte pozitive pentru fiecare lucru pe care nu 1l
imbratisezi acum la tine.

Poate te intrebi la ce te ajuta sa faci asta? Raspunsul este
simplu. Sa cauti aspectele pozitive in negativ este un prim
pas foarte eficient spre a imbratisa acea latura a vietii
tale.

3. Elimina ce nu iti place la tine

Dat fiind faptul ca te afli in acest program, imi imaginez ca
te afli intr-un proces continuu de eliminare a vechiului.
Prezenta ta aici, spune despre tine ca esti un om deschis spre
nou.

La ce nu stiu daca te-ai gandit vreodata este faptul ca a
elimina acele lucruri care iti displac, te poate ajuta sa iti
armonizezi relatiile.

Si nu uita. Sa imbratisezi este primul pas. Sa elimini este al
doilea.

Folosind tehnicile si sugestiile la care ai acces in acest
curs, poti elimina mali toate aspectele de care nu esti
multumit.

De exemplu, am primit de curand un feedback de la cineva din
Academia Fericirii ca mi-a spus ca folosind vreo 4 module din
curs, a reusit sa se lase de fumat.

Si stiind ce am pus in acest program, sunt constient ca te
poti lasa de cam orice iti pui in minte. Nu trebuie decat sa



te dedici unei practici constiente in directia respectiva.

Iar o parte din atentia ta in aceasta viata, ar merita sa o
investesti in acest proces de eliminare. Intreabd-te continuu
care sunt aspectele care nu iti plac si imbratiseaza-le.

Cum le imbratisezi? Cautand pozitivul in ele. Cum le elimini?
Folosind tehnicile care iti stau la dispozitie in curs.

k k%

Te invit ca in zilele urmatoare sa te astepti sa experimentezi
lucruri interesante. Daca nu erai constient de mecanismul pe
care ti l-am descris astazi aici, o sa incepi sa observi
lucruri pe care inainte le ratai. 0 sa intelegi mai multe
despre reactiile tale. Iar numai prin aceasta stare de
constienta, iti vei armoniza relatiile.

Asta nu inseamna totusi ca trebuie sa te opresti aici. Aplica
cu regularitate sugestiile din articol si vel experimenta ceea
ce 1ti doresti. Adica relatii armonioase.

Cu recunostinta,

Cosmin-Constantin Cimpanu

Vibratia Reala Este Transmisa

Descarca articolul in format .mp3

Astazi te invit sa intelegi care este cea mai importanta
componenta a comunicarii. Si iti lansez aceasta invitatie
fiindca atunci cand vine vorba de relatii armonioase,
comunicarea este esentiala.
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Chiar si cercetatorii care nu vor sa aiba nicio legatura cu
lumea spirituala si energetica admit ca aproximativ 7% din
comunicare are loc folosind cuvintele. Restul de 93% e
altceva. Si chiar daca acest altceva este impartit de catre ei
in gesturi, ton, atitudine etc, eu cred cu sinceritate ca
acest 93% este de fapt componenta energetica reala. Altfel
spus, energia din spatele cuvintelor.

De fapt cuvintele sunt o unealta pe care oricat de iscusit ai
folosi-o, nu o sa poti transmite 100% din ceea ce simti.

Iar pentru ca relatiile tale sa fie armonioase, este esential
sa transmiti clar ceea ce vrei si simti. De aceea, 1in
articolul de astazi o sa-ti dau cateva ponturi pentru o
comunicare energetica eficienta.

Practic ceea ce fac astazi este ca te invit sa devii constient
de mecanismele care oricum sunt prezente in fiecare zi din
viata ta. Te invit sa devii constient de mecanismele reale ale
comunicarii si sa le folosesti in cunostinta de cauza. Facand
asta iti vei armoniza relatiile.

1.Intelege ca in permanenta vibratia reala este transmisa

Cu alte cuvinte, degeaba ii spui tu cuiva ca 11 iubesti, daca
tu de fapt il urasti. Daca 1in interiorul tau ura este
sentimentul real, atunci un ,te iubesc!” va pali oricum. Chiar
daca este excelent lucrat cu intonatie, gestica si orice
altceva, adevarul tau vibrational va ajunge mai devreme sau
mai tarziu la celalalt.

Am observat de foarte multe ori cum oamenilor li se pare
surprinzator acest lucru. Ei 1i spun de exemplu cuvinte
frumoase unui alt om, dar se intreaba de ce nu primesc un
raspuns pe masurad. Intelege cd adevarul tadu este cel care se
transmite de fapt, indiferent de cuvintele pe care le
folosesti tu la un moment dat.

Eu iti spun sincer ca din momentul in care am inteles asta, m-



am linistit. Si sunt sanse foare mari ca la fel sa se intample
si In cazul tau. Si vreau sa stii ca aceasta linisteala, nu
este linisteala neputentei. Ci o linisteala a armoniei cu tine
insuti.

Daca intelegi ca intotdeauna vibratia reala prezenta in tine
este transmisa, atunci nu mai trebuie sa iti faci griji.
Mesajul real va ajunge la interlocutor. Ai putea doar sa faci
niste exercitii de punere in congruenta a vorbelor cu emotia.
Dar acestea sunt deja chestiuni de nuanta pe care nu trebuie
sa le faci neaparat.

Tot ce te invit sa intelegi si sa accepti astazi este ca
dialogul intre tine si celelalte ,scantei de dumnezeire” din
jur este preponderent energetic. Faceti schimb energetic. Dupa
ce al inteles asta insa, vreau sa iti spun un alt lucru foarte
important.

2. Educa-te in a accesa vibratii autentice

Si 1iti propun sa fii foarte atent in continuare. Asta pentru
ca existe unele nuante iIn ceea ce urmeaza sa iti spun, nuante
care s-ar putea sa iti scape.

0 sa iau un exemplu imaginar pentru a transmite mai usor
ideea.

Sa zicem ca ai plecat de dimineata la serviciu, iar acolo ai
avut o zi de-a dreptul epuizanta. Toata lumea a tras de tine
in toate partile, ai pierdut niste proiecte la care ai muncit
foarte mult, iar la finalul zilei esti epuizat. Te simti
complet stors de energie si fara chef de viata.

Numai ca, atunci cand programul de lucru se incheie, te
intorci ca de obicei acasa. Iar acasa te asteapta partenerul
de cuplu. Poate te asteapta si copiii.

Acesta fiind contextul, aminteste-ti de ce am discutat la
punctul 1. Si aici ma refer la ideea conform careia energia



autentica este cea transmisa.

Prin urmare, epuizarea si lipsa chefului de viata se va
transmite inspre ceilalti. Fiindca acestea sunt vibratiile
autentice din tine in acel moment. Totusi tu, cel mai
probabil, nu vrei asta. Tu ai vrea ca partenerul si copiii tai
sa simta iubire din partea ta.

Care este solutia? Solutia este sa inveti sa schimbi cadrul
eficient si sa accesezi acele vibratii pe care chiar vrei sa
le transmiti oamenilor din viata ta.

Fiindca sunt convins ca iti doresti si tu ca dupa o zi
obositoare sa poti inca simti iubire autentica, o sa iti spun
direct cateva bune practici.

1. in primul rand respira constient. Acceseaza modulul
despre respiratie din Academia Fericirii si acolo vei
putea invata mai multe despre asta. Marele beneficiu al
respiratului constient este ca permite trecutului sa fie
trecut, iar prezentului sa fie prezent. Cu alte cuvinte,
energiile de vibratie joasa pe care poate le-ai acumulat
la munca se vor evapora putin cate putin, iar tu vei
deveni constient de locul in care te afli acum de fapt.
Vei deveni constient de faptul ca te afli in familie,
iar acolo iubirea ar trebui sa fie prezenta.

2. invata sa 1iti administrezi corect energia. Este o
realitate ca atat timp cat locuim in vehiculul numit
trup, avem periodic nevoie de somn si odihna. Este o
nevoie fiziologica a noastra. Iar daca esti extrem de
epuizat fizic, trebuie sa recunosc ca mai toate
tehnicile posibile vor esua. Te vei afla pur si simplu
in imposibilitatea de a le aplica fiindca singurul lucru
pe care ti-1 doresti este sa dormi. De aceea, pentru a
avea mai multa energie in a aplica respiratul constient
si alte tehnici, eu iti recomand cateva lucruri simple.
In primul ra4nd dormi suficient. Nu mai consuma
stimulente precum energizantele sau cafeaua. Si in al



treilea rand alimenteaza-te sanatos. Fiindca prin
digestie pierzi foarte multa energie in mod inutil. Asta
daca nu mananci sanatos. Fa-le pe aceastea si vei avea
mai multa energie pentru a aceesa vibratii autentice.

3. In cele cateva minute de tranzitie dinspre serviciu spre
casa, 1ncarca-te corect cu energie. Si aici o sa-ti dau
un exemplu simplu. In loc sa asculti stirile in masina
in drum spre casa. Si ascultand stirile sa auzi ca
economia merge prost, euro creste si nu mai stiu ce
crime s-au intamplat, asculta ceva care te poate incarca
cu energie. 0 idee ar fi sa asculti carti motivationale.
0 alta idee ar fi sa te lasi patruns de vibratile
muzicii clasice. Vei ajunge acasa mult mai linistit, iar
vibratia pe care o vei transmite celorlalti va fi mult
mai apropiata de ceea ce iti doresti tu sa transmiti de
fapt(adica armonie si iubire).

3. Cauta in permanenta mesajul emotiilor
Stii de ce iti propun asta? Si de ce este foarte important?

Am stabilit deja ca mesajul din spatele cuvintelor(adica
vibratia ta reala), este canalul de comunicatie. Intotdeauna
trimiti vibratia ta autentica.

Cu alte cuvinte daca tu nu stii cum si de ce te simti intr-un
anume fel 1la un moment dat, inseamna ca mesajele pe care le
transmiti celorlalti vor fi alterate.

Mie mi se intampla de multe ori sa ma opresc din a face orice
pentru a determina de ce ma simt cum ma simt intr-un anumit
moment. Uneori imi ia chiar si 5 minute sa determin acest
lucru, dar odata clarificata situatia, comunicarea mea cu
ceilalti este imbunatatita. Fiindca imi este clar cum si de ce
am o anumita vibratie la un moment dat.

Am prieteni cu care mi s-a intamplat sa am un dialog care a
sunat cam asa..



Eu: ,Salut!”.

Prietenul: ,Salut Cosmin! Sa nu te astepti la prea multe de la
mine astazi fiindca am o stare nasoala”.

Eu: ,De ce ai o stare nasoala?”

Prietenul: ,Pai nu stiu”

Eu: ,Pai cum adica nu stii?”

Prietenul: ,Pur si simplu nu stiu. Asa ma simt eu nasol”.

Ce iti propun eu tie este sa te afli cat mai putin in situatia
prietenului meu. Si nu neaparat din punctul de vedere al
emotii de vibratie joasa pe care prietenul meu probabil o
simtea. Sa te simti fericit si sa nu stii de ce, nu este nici
aceasta o situatie chiar recomandata. Si asta desigur, din
punctul de vedere al unei vieti traite constient. Viata traita
constient care este extrem de importanta daca iti doresti
relatii armonioase.

Ca sugestie practica extrem de concreta iti recomand sa iti
iei 15 minute in fiecare zi, timp in care sa fii atent la cum
te simti si de ce. Dupa o perioada de cateva saptamani o sa
observi cum exercitiul isi pierde din insemnatate. Si asta
pentru ca vei fi constient mai tot timpul de felul in care te
simti si de ce.

Iar daca tie iti va fi clar de ce te simti intr-un anume fel,
atunci iti va fi clar si ce transmiti inspre exterior. Cu alte
cuvinte, iti va fi clar ce comunici inspre ceilalti. Fiindu-ti
clare aceste aspecte, vei experimenta relatii din ce in ce mai
armonioase.

>k >k >k
Stiu ca subiectul nu este foarte usor digerabil. Iar sa gasesc

niste aspecte extrem de concrete pe care sa ti le recomand, a
fost o provocare pentru mine.



Totusi am incredere si sunt foarte multumit de articol. Tie nu
iti mai ramane decat sa aplici ce ai citit astazi si sa
experimentezi relatii armonioase.

Cu recunostinta,

Cosmin-Constantin Cimpanu
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Cocreatori

Descarca articolul in format .mp3

Poate ai observat deja ca de multe ori, tehnicile pe care ti
le propun eu sunt mai neobisnuite. Ei bine, vreau sa stii ca
acesta este stilul meu de ,predare”. Nu stiu daca intr-un curs
de relatii armonioase, s-ar mai fi gandit cineva sa vorbeasca
despre ce iti vorbesc eu astazi in acest articol.

Si vreau sa stii ca nu spun asta ca sa ma dau mare, sau ca sa
mi se umfle ego-ul. Nu. Ce face eu nu este bun sau rau. Pur si
simplu este diferit. Si te invit sa fii constient de asta.

Uneori te pot invita sa fii recunoscator ca sa ai mai multi
bani. Si alte ori sa meditezi pentru a fi in forma fizica.
Lucruri care aparent nu au nicio legatura cu tema modului se
regasesc totusi in articolele lunii respective. Si asta pentru
ca totul este interconectat. Disciplinele se leaga intre ele.

De asta am si ales acest aspect modular pentru curs. Intr-o
anumita luna, noi discutam despre o tema specifica. Dar sa
aplici informatiile de pana acolo este esential pentru
atingerea obiectivului final. Este esential pentru ca atunci
cand termini de parcurs cursul sa poti spune despre tine ca
esti mai fericit decat cand l-ai inceput.

Iar aceasta interconectivitate, imi aminteste de o poveste
amuzanta din viata mea.

Despre bunicul meu am mai scris unele lucruri si povesti pe
blog. A fost un om alaturi de care mi-am petrecut copilaria.
Am invatat enorm de la el.

0 sa iti povestesc intamplarea in cuvinte putine, si mai apoi


https://academiafericirii.fiimplinit.ro/15week3/
https://drive.google.com/file/d/0B1OrsTy--dRdM2p2cFdRZE82a3M/view?usp=sharing

trecem la ideea de baza a articolului.

La un moment dat pe bunicu il dureau urechile. Si s-a dus la
medic pentru tratament. Medicul i-a prescris niste picaturi de
pus in nas.

Fiind un om care gasea ceva de ras si acolo unde nimeni nu mai
vedea ceva amuzant, bunicul a facut mult haz pe aceasta tema.

Ideea este insa ca si-a pus picaturile in nas si i-au trecut
urechile. Se pare ca intre nas si urechi este o legatura
subtila.

Pe acelasi principiu, ceea ce o sa citesti astazi, s-ar putea
sa para ca nu are legatura cu relatii armonioase. Totusi te
invit sa aplici ideea fiindca are foarte multa legatura.

Iar la finalul articolului iti voi si arata pe scurt care este
legatura. Deocamdata insa, te invit sa lasi convingerile
limitative deopare si sa ,intri” cu deschidere in idee.

Atat tu cat si ceilalti oameni sunteti cocreatori

Noi suntem ochii, mainile si picioarele lui Dumnezeu. Ca sa
intelegi mai bine ce vreau sa spun, te invit sa privesti
desenele de mai jos.

In primul o sa te invit sad iti imaginezi doua planuri
suprapuse.



Cel mai de sus este lumea materiala. Atomii. Iar cel de
dedesubt este lumea spiritului. Vibratia. Divinul. Dumnezeu.
Energia Universala.

Imagineaza-ti mai departe cum spiritul sculpteaza in planul
numit materie si creeaza niste denivelari.

Imagineaza-ti cum planul spiritului ,impinge”(asa cum indica
sagetile) iIn planul materiei. Si asa aparem noi. Si orice
altceva. Dar hai sa ramanem la oameni.

Ceea ce ti-am spus pana aici, in cuvinte, poti vedea 1in
desenul de mai jos:


http://academiafericirii.fiimplinit.ro/wp-content/uploads/2017/02/DSCF1882.jpg

Cu precizarea ca acele forme din linia superioara nu sunt
avioane, ci oameni :))

Si asa trag sperante ca am explicat simplu, clar si pe inteles
la ce ma refer atunci cand spun ca noi suntem ochii, mainile
si picioarele lui Dumnezeu.

Tu te folosesti de vehiculul numit trup pentru a experimenta
materialul.

Dar asta nu e tot.
Partea si mai interesanta urmeaza.

Atat tu cat si oricine altcineva, sculpteaza in materie dupa
bunul plac

Convingerile tale cel mai adanci, se transforma in realitatea
pe care o experimentezi. Lumea materiala din jurul tau este


http://academiafericirii.fiimplinit.ro/wp-content/uploads/2017/02/DSCF1883.jpg

exact asa cum gandurile tale ii dicteaza sa fie.

Iar acest lucru este valabil pentru fiecare alta fiinta umana
de pe acest pamant.

Daca e sa revenim la cele doua planuri din desene, gandul este
de domeniul spiritului. Acolo locuieste gandul. Iar gandul
este unealta care repozitioneaza atomii.

Iti imagina gandul ca pe o daltad cu care sculptezi in piatra.
Fiindca gandul chiar este o astfel de ,dalta” prin care 1iti
configurezi propria realitate.

In tot ceea ce crezi 100%, este realitate pentru tine.

Ideea principala pe care am vrut sa ti-o transmit astazi este
expusa in totalitate acum. Dar iti promiteam sa explic..

Ce legatura are asta cu relatiile armonioase?
In continuare o sa punctez doar doud aspecte importante:
1l.Certurile care pleaca din divergente de opinie

De foarte multe ori, cand oamenii nu experimenteaza relatii
armonioase este pentru ca nu impart aceleasi opinii cu cei
care se afla in conflict. Ideea este ca nici nu trebuie sa
impartasim aceleasi opinii cu ceilalti. Nu uita ca noi suntem
ochii, mé&inile si picioarele lui Dumnezeu. Iar Dumnezeu se
experimenteaza pe Sine prin noi. Daca experientele, gandurile
si trairile fiecarui om ar fi exact aceleasi, Intregul nu ar
fi deloc imbogatit prin experienta.

De aceea, divergentele de opinie sunt chiar utile. Ce nu este
util totusi sunt trairile de invrajbire, ura, lipsa de
compasiune pentru cei care cred altceva decat ce crezi tu.

Totusi sper ca asta sa se intample tot mai putin in cazul tau
de astazi inainte. Aminteste-ti ca experienta altcuiva este
diferita de a ta fiindca el imbogateste intr-un alt fel



Intregul. Amandoi insa aveti aceeasi Sursad. Si contributia
voastra merge in acelasi loc. Cand ai inteles asta, relatiile
tale se vor armoniza instantaneu. Fiindca reactiile si
gandurile tale vor fi diferite.

2. Felul in care privesti lumea in sine

Daca te vei raporta la viata constient fiind de lucrurile pe
care le-ai invatat din acest articol, relatiile tale se vor
armoniza inevitabil.

Numai aceasta intelegere, prin ea insasi te va face sa ai atat
ganduri, cat si emotii diferite. Acestea vor conduce la fapte
si vorbe diferite. Iar treptat relatiile tale cu celelalte
scantei de dumnezeire vor deveni tot mai armonioase.
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Asadar, asigura-te doar ca ai inteles despre ce este vorba.
Iar cand vine momentul sa interactionezi intr-un fel sau altul
cu ceilalti, aminteste-ti ce ai inteles astazi.

Daca inca mai ai neclaritati, mai citeste o data articolul sau
foloseste sectiunea de comentarii si intreaba. Raspund cu drag
nedumeririlor.

Cu recunostinta,

Cosmin-Constantin Cimpanu
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